
Індивідуальний план роботи вихователя 

середньої групи № 14 КЗ «Дошкільного навчального закладу № 26 ВМР» 

в умовах воєнного стану 

Стьобало Руслани Анатоліївни 

з 30.05. 2022р по 3.06. 2022р 

№ 

п\п 

Дат

а  

Зміст роботи Час роботи Примітки  

 

 

1 

 

 

 

 

30.05 

Робота з дітьми 

1. Правила дорожнього руху. 

Мультики для дітей. 

 

2. Екскурсія на город 

 

Робота з батьками 

  Консультація «Як зробити 

подорож на машині з дитиною 

безпечною» 

Підвищення кваліфікації 

дистанційно 

Перегляд вебінару «Технології 

стабілізації емоційного стану 

дітей».( отримала сертифікат) 

 

9.00 – 10.00 

 

 

 

 

 

10.00– 13.00 

 

 

 

 

 

 

13.00 – 15.00 

https://www.youtube.com/

watch?v=i-8IMnrAwtY 

 

https://www.youtube.com/

watch?v=4TH8_GKDefE

&t=42s 

 

diznaysyak.ru/sferi-

zhittja/.. 

 

 

 

https://vseosvita.ua/webina

r/tekhnolohii-stabilizatsii-

emotsiinoho-stanu-ditei-

694.html 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

31.05 

Робота з дітьми    

1. Пізнавальне відео «Види 

транспорту». 

2. Як поводитись при 

виявленні невідомих 

предметів 

Робота з батьками 

3. Поради батькам 

«Найбезпечніше місце в 

автомобілі для дитини» 

Підвищення кваліфікації 

дистанційно 

4. Перегляд вебінару 

«Природотерапія для дітей, 

що постраждали внаслідок 

воєнних дій» 

 

9.00 – 10.00 

 

 

 

 

 

10.00– 13.00 

 

 

 

 

 

 

 

13.00 – 15.00 

 
https://youtu.be/XAu3nZGl-

dM 

 

https://www.youtube.com/wa

tch?v=DmtnGFlEgwo 

 

autodriving.net/najbez

pechnishe-... 

 

https://vseosvita.ua/webina

r/pryrodoterapiia-dlia-

ditei-shcho-postrazhdaly-

vnaslidok-voiennykh-dii-

688.html 

https://youtu.be/XAu3nZGl-dM
https://youtu.be/XAu3nZGl-dM
http://poshukach.com/redir?user_type=4c&type=sr&redir=eJzLKCkpsNLXTywtyU8pyizLzEvXy0st0c9LzEpKrSpITc7IyyzOSNXNzSxOTtUt000sK8nPzU_KzMnUTcmpTNRNySzJzMvUZ2AwNDM1MrcwNTa1YKhKe1FcyFfoPMWqcvfRxA1XATR2JP8&src=85761a&via_page=1
http://poshukach.com/redir?user_type=4c&type=sr&redir=eJzLKCkpsNLXTywtyU8pyizLzEvXy0st0c9LzEpKrSpITc7IyyzOSNXNzSxOTtUt000sK8nPzU_KzMnUTcmpTNRNySzJzMvUZ2AwNDM1MrcwNTa1YKhKe1FcyFfoPMWqcvfRxA1XATR2JP8&src=85761a&via_page=1


 

 

3 

 

 

 

 

 

 

01.06 

Робота з дітьми    

1. Перегля відео  

«Дитино, права свої вивчай, 

але і про обов'язки не 

забувай!» 

2. Пізнавальне відео «День 

захисту дітей». 

Робота з батьками 

 

3. Поради батькам  

 

«Батькам про права дитини»  

Підвищення кваліфікації 

дистанційно 

Перегляд вебінару 

«Супровід дитини в умовах 

вимушеного переселення. 

Музично-релаксаційні 

техніки підтримки дітей, що 

зазнали травм війни» 

 

9.00 – 10.00 

 

 

 

 

 

 

 

10.00– 13.00 

 

 

 

 

 

 

 

13.00 – 15.00 

https://www.youtube.com/

watch?v=q4ErYjNBR9E 

 

 

 

https://www.youtube.com/

watch?v=Og1oENHnjHw

&t=14s 

 

 

 

 
http://dnz428.edu.kh.ua/batjk

ivsjka_storinka/batjkam_pro
_prava_ditini/ 

 

 

https://vseosvita.ua/webinar/s
uprovid-dytyny-v-umovakh-

vymushenoho-pereselennia-

muzychno-relaksatsiini-
tekhniky-pidtrymky-ditei-

shcho-zaznaly-travm-viiny-

669.html 

4 2.06 Робота з дітьми    

1. Перегля відео  

Мудрі казки. Шматочок літа 

 

2. Вивчення вірша за 

мнемотаблицею: «Де живе 

літо» 

 

Робота з батьками 

 

3. Поради батькам  

«Як зробити літо корисним»  

 

Підвищення кваліфікації 

дистанційно 

Перегляд вебінару 

«Стабілізація емоційного 

стану дітей дошкільного 

віку засобами арттерапії» 

9.00 – 10.00 

 

 

 

 

 

 

 

10.00– 13.00 

 

 

 

 

 

 

 

13.00 – 15.00 

https://www.youtube.com/

watch?v=AnNRAGoTddw 

 

 

 

 
 

https://paginec.rv.ua/2881/ 

 

 

 

https://vseosvita.ua/webina

r/stabilizatsiia-

emotsiinoho-stanu-ditei-

doshkilnoho-viku-

zasobamy-artterapii-

662.html 

5 3.06 Робота з дітьми    

1. Вивчення пісеньки про літо 

«Сонячна пісенька про 

літо!!!» 

2. Дидактична гра «Я знаю цю 

комашку» 

Робота з батьками 

 

3. Поради батькам  

9.00 – 10.00 

 

 

 

 

 

 

 

10.00– 13.00 

 

https://www.youtube.com/

watch?v=sszAS8B9uX8 

 

 

https://www.youtube.com/

watch?v=697oLpl8Y_U 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=q4ErYjNBR9E
https://www.youtube.com/watch?v=q4ErYjNBR9E
http://dnz428.edu.kh.ua/batjkivsjka_storinka/batjkam_pro_prava_ditini/
http://dnz428.edu.kh.ua/batjkivsjka_storinka/batjkam_pro_prava_ditini/
http://dnz428.edu.kh.ua/batjkivsjka_storinka/batjkam_pro_prava_ditini/
https://www.youtube.com/watch?v=AnNRAGoTddw
https://www.youtube.com/watch?v=AnNRAGoTddw
https://paginec.rv.ua/2881/


«Правила перебування дітей 

на сонці. Сонячний удар, 

перша допомога при його 

ознаках»  

 

Підвищення кваліфікації 

дистанційно 

Перегляд вебінару 

«Стратегії подолання 

наслідків психологічної 

травми у педагогів засобами 

арттерапії» 

 

 

 

 

 

 

 

13.00 – 15.00 

 

 

http://elitnianskyi-

dnz.edu.kh.ua/medichna_s

torinka/pravila_perebuvan

nya_ditej_na_sonci_sonya

chnij_udar_persha_dopom

oga_pri_jogo_oznakah_po

radi_dlya_batjkiv/ 

 

 

https://vseosvita.ua/webina

r/stratehii-podolannia-

naslidkiv-

psykholohichnoi-travmy-

u-pedahohiv-zasobamy-

artterapii-689.html 

 

 

 

 

 

 


