
Тема: Тепле сонечко. 

Мета: закріпити знання дітей про весняні зміни в природі, зокрема зміни, 

викликані підвищенням активності сонця; значення сонця для пробудження 

природи, росту рослин. 

-Дітки, подивіться, як красиво навкруги, сонячно! Здавна люди славили 

сонце, закликали його. 

                Вийди, вийди сонечко, на дідове полечко, 

                На бабине зілля,  на наше подвір”ячко. 

                На весняні квіточки, на маленькі діточки. 

                Там вони граються – тебе виглядають. 

Сонечко посміхається, все навкруги виблискує. Сніг, що не розтанув, 

іскриться різнокольоровими вогниками: і жовтими, і червоними, і зеленими. 

Подивіться, який він? ( важкий, мокрий). Це сонечко постаралось, пригріло 

так, що сніг почав танути. Сонце – джерело життя на землі. Що дарує сонце? 

(Світло, тепло) 

-Малята, вам цікаво дізнатися, чому сонечко інколи не світить? Є в сонечка 

подружка – небесна хмарка. Живуть вони поряд на небі й давно 

товаришують. Але , як то буває між товаришами, часто сваряться. Коли 

хмаринка ображається, вона закриває сонечко і воно не світить. А коли 

миряться, то сонечко знову світить. Так в них і ведеться донині. . Хмаринка 

час від часу ображається і затуляє сонечко. 

Гра – медитація «Я маленьке сонечко» 

 Я маленьке сонечко. Прокидаюсь я дуже рано, щоб дарувати світу тепло і 

світло. Я вмиваюся ранковою росою, розчісую свої промінчики гребінцем, 

тим самим, що дарував мені півник, і виходжу на небосхил. Я дарую тепло 

земельці, травичці, річці, кожному деревцю і , звичайно, людям! В мене дуже 

багато і життєдайної сили. Сонячними промінчиками я голублю носики, 

щічки малят, дарую їм веселі веснянки і гарний настрій! 
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