
Заняття з народознавства “Святий Миколай”
Завдання: поглибити знання дітей про звичаї та традиції 

святкування дня святого Миколая в Україні; познайомити з життям 

та діяльністю святого Миколая; розвивати увагу, пам’ять, мислення; 

виховувати повагу до традицій українського народу, бажання 

робити добрі справи.

Матеріал: зображення святого Миколая, сюжетні картинки, уривок 

віршу В.Паронової “Зустріч”, легенда про святого Миколая, дид.гра 

“Подарунки від святого Миколая”.

Хід заняття

В кімнаті приглушене світло, горить свічка.

З нетерпінням я чекаю -

Нині свято Миколая.

Як надворі стане темно,

Він приходить потаємно.

Ще ніхто його не бачив,

Та у ліжечка дитячі

Він кладе під подушки

Подарунки і книжки.

- Діти, яке свято наближається? (Святого Миколая). Так. З 

давніх часів перед святом мама прибирає оселю, наводить лад. А 

діти теж допомагають: збирають іграшки, витирають пил і, 

обов’язково, вчать вірш та пишуть лист до святого Миколая.

Миколай приходить вночі, коли вже всі сплять. Він тихо, 

непомітно кладе дітям під подушки подарунки...

- Як готуються до свята? (Прибирають оселю)

- Що діти роблять перед святом? (Пишуть листа, вчать вірш, 

допомагають мамі)

- Коли приходить Миколай? (Вночі)



- Куди кладе подарунки? (Під подушку)

Дид.гра “Подарунки від святого Миколая”

А ви пам’ятаєте, що святий Миколай - Чудотворець. Він уміє 

робити різні дива. У святого Миколая є чарівна книга. В ній він 

записує всі наші вчинки - хороші та погані.

Вмощуйтеся зручненько та послухайте легенду про святого 

Миколая та його чарівну книгу.

Кажуть, вдома у Святого Миколая є чарівна книга. У цій 

книзі все записано і про всіх. Там є всі хороші і погані справи, які за 

рік зробила людина. Тому і говорять, що якщо ти себе в цьому році 

погано вів, то подарунка від великого чарівника тобі не бачити. 

Але Святий Миколай добрий чарівник і готовий пробачити всі 

погані вчинки, варто тільки щиро попросити вибачення у всіх, кого 

образив і у самого Святого. Якщо почуття провини буде щирим, 

тоді можеш просити у Чудотворця чого завгодно – він все виконає. 

Головне не бути жадібним і не просити занадто багато, інакше 

покарає тебе Святий Миколай в наступному році.

Бесіда за легендою

- Що записує Миколай в свою книгу? (Усі наші вчинки)

- Скільки подарунків можна попросити у Миколая? (Один)

- Чи отримає дитина подарунок, якщо вона зробила щось 

погане? (Якщо щиро попросити вибачення, то Миколай пробачить і 

дасть подарунок).

Діти, якщо ви будете чемними і добрими увесь рік, то 

Миколай покладе вам під подушку подарунок. Якщо ж ви не 

слухались, робили погані вчинки, то під подушкою знайдете різочку.

Молодці діти! Готуйтеся до свята: прибирайте оселю, пишіть 

листи до святого Миколая... І пам’ятайте, що лише ті, хто робить 



добрі вчинки, слухаються батьків - знаходять подарунки під 

подушкою!
 


