
Консультація для батьків: 

«Гра як засіб екологічно-естетичного виховання» 

Мета:розкрити батькам роль гри у формуванні екологічної свідомості та 

естетичного сприйняття у дітей, надати практичні рекомендації для організації 

ігор вдома. 

План консультації 

1. Вступ 

 Привітання та оголошення теми. 

 Актуальність: Сучасні діти живуть у світі, де збереження природи є 

важливим завданням. Естетичне сприйняття навколишнього світу 

формується з дитинства, і гра – це найкращий спосіб зробити цей процес 

цікавим та ефективним. 

2. Екологічно-естетичне виховання: що це таке? 

 Екологічне виховання: 
 Формування дбайливого ставлення до природи. 

 Розуміння ролі людини у збереженні довкілля. 

 Естетичне виховання: 
 Розвиток здатності бачити красу природи. 

 Виховання почуття гармонії та смаку. 

3. Чому саме гра є ефективним методом виховання? 

 У грі дитина легко засвоює нові знання та розвиває позитивне ставлення 

до природи. 

 Ігри допомагають дітям усвідомити важливість екологічної поведінки 

через власний досвід. 

 Творчі ігри сприяють розвитку фантазії та формуванню естетичних 

почуттів. 

4. Приклади ігор для екологічно-естетичного виховання 

 Ігри для вивчення природи: 

 "Знайди пару": 
 Розкладіть картки з зображеннями рослин, тварин або природних 

об’єктів. Завдання дитини – знайти пари, наприклад, дерево та 

листя. 

 "Прогулянка слідами природи": 
 Влаштуйте прогулянку в парку, де дитина збирає природні 

матеріали (листи, шишки, камінці). Потім разом створіть із них 

аплікацію або колаж. 



 Ігри для формування екологічної свідомості: 

 "Екологічний детектив": 
 Разом з дитиною шукайте у квартирі способи зекономити воду, 

електроенергію або знайти способи повторного використання 

предметів. 

 "Сортуємо сміття": 
 Покажіть, як правильно сортувати сміття, використовуючи 

кольорові контейнери або коробки. 

 Ігри для розвитку естетичних почуттів: 

 "Малюнки природою": 
 Використовуйте природні матеріали (листя, гілочки) для створення 

відбитків на папері або фарбування. 

 "Придумай казку про природу": 
 Разом із дитиною придумайте казку, де головними героями будуть 

природні об’єкти (квіти, дерева, тварини). 

5. Роль батьків у екологічно-естетичному вихованні 

1. Особистий приклад: 
 Покажіть дитині, як ви самі дбаєте про природу (економите 

ресурси, сортуєте сміття, доглядаєте за рослинами). 

2. Спільні прогулянки на природі: 

 Звертайте увагу дитини на красу природи: кольори неба, форму 

листя, звуки птахів. 

3. Творчість разом із дитиною: 
 Використовуйте природні матеріали для спільних творчих занять 

(аплікації, поробки). 

4. Читання книг про природу: 

 Читайте разом казки та оповідання, які розповідають про природу 

та її охорону. 

6. Часті помилки у вихованні 

 Нав’язування правил без пояснення їхньої важливості. 

 Надмірна критика дитини за недбалість у ставленні до природи. 

 Ігнорування дитячої ініціативи у творчості або іграх. 

7. Висновок 

 Екологічно-естетичне виховання – це основа для гармонійного розвитку 

дитини. 

 Гра є ефективним засобом виховання, який допомагає легко, весело та 

невимушено прищепити любов до природи та розвинути естетичне 

сприйняття. 



 Батьки – головні наставники дитини у цьому процесі, і їхній приклад є 

визначальним. 

Запропонуйте батькам поділитися своїми ідеями та успіхами у вихованні 

любові до природи у своїх дітей. 

 

 


