
Квест-прогулянка
 Тема: У пошуках скарбів Осені
Мета. Формувати в дітей уявлення про осінь, як пору року; розвивати інтерес 
до змін, що відбуваються в живій та неживій природі; розвивати швидкість, 
спритність, вміння долати перешкоди та співпрацювати в команді; розвивати 
логічне мислення,фантазію та уяву; продовжувати формувати у дітей такі 
якості, як уважність, дружбу, кмітливість, допомогу та взаємодопомогу; 
навчати колективно вирішувати спільні завдання, вміння допомагати та 
підтримувати один одного; збагачувати словниковий запас, поліпшувати 
координацію рухів; виховувати почуття товариства і взаємодопомоги.

Хід прогулянки

Вихователь.   Подивіться, діти. Нам хтось залишив листа. Але щоб його 
відкрити, потрібно спочатку відгадати загадку та дізнатися, від кого цей лист. 
Жовтий лист пофарбувала,
Урожай в полі зібрала
 золотила вербам  коси
 чарівна цариця-......(осінь)
Вихователь зачитує лист від осені:

«Любі діти, я  запрошую вас в гості до мого осіннього королівства. Але щоб
туди потрапити треба пройти довгий шлях та виконати всі завдання, які я

приготувала для вас і показати свою спритність та витривалість,отримавши за
це мої скарби. Якщо правильно виконати  завдання ви отримаєте осінні

листочки. Для чого вони потрібні, ви дізнаєтесь на прикинці вашої подорожі.»
–  Чи  готові,  малята,  шукати  скарби  від  пані  Осені?  Не  лякають  вас

труднощі? Ви, малята, молодці! Я впевнена у ваших силах.
-  Діти  дивіться  -   тут  є  іще  один  конверт.  Подивимось,  що  в  ньому  –  це
маршрутний лист, який допоможе нам у нашій мандрівці. Вирушаємо!
(діти діляться на команди за листочками-емблемами)

1. Скласти розповідь про ознаки осені за допомогою мнемо смужок.
2. Гра «Крокодил»

 (на  столі  перед  дітьми лежать  картинки,  малюнком  до  низу,дитина  обирає
картку  та  має  показати,що  зображено  на  малюнку.  І  так  по  черзі  по  одній
дитині з команди)(приклад картинок: сонце, дощ, їжачок, лисиця, ведмідь,вітер)

Які ви молодці!Гарно відгадували і за це отримуєте ще по одному листочку.

Розглянемо наш маршрутний лист і вирушаємо до наступного завдання.

3 Завдання «Шеф-Кухар»

Зазвичай український народ дуже щедрий та гостинний . В цьому завданні ми з
вами приготуємо смакоту з дарів Осені.

Дидактична гра «Зваримо смачний борщ» (Вихователь пропонує дітям зварити
українську страву Борщ.  Діти називають посуд,  у  якому вони «варитимуть»
борщ. Діти по черзі один за одним обирають серед покладених ними овочів та



фруктів  потрібні  і  прикріплюють  їх  до  каструлі.  Серед  овочів  є  різновиди
овочів та фруктів, які не входять до страви.)

Молодці!Ви справжні  українці,  і  знаєте  з  чого  варити  справжню українську
страву. За це кожен із вас отримує листочок. Ми вже наближаємся до справжніх
осінніх скарбів.

Давайте поглянемо куди нам вирушати далі.

4 Завдання Ігри-естафети
Осінь  вирішила  перевірити  нашу  спритність,  швидкість  і  силу.  І  пропонує
виконати такі завдання:

1.  «Передача м'яча».
Діти шикуються ланцюжком в кожній команді і по сигналу починають 
передавати один одному м'яч вперед. Капітан, якому першому передадуть м'яч, 
піднімає його вгору.

2.  «Стрибки  на  двох  ногах  з  обруча  в  обруч».
У кожної команди по 3 обручі,у кінці стоять кеглі. Необхідно якомога швидше
пригати з обруча в обруч, при цьому їх не зачепити,взяти кеглю та повернутися
назад. Оцінюється швидкість і акуратність дитини.

3.   «Кульки  до  корзини»  Перший бере  корзину  з  кульками  біжить  до  лінії
фінішу  і  викладає   одну  кульку  із  відра,  біжить  назад  передає  корзину
наступному. А останній збирає все в відро і повертається на місце.
- От які спритні у нас діти!  За виконане завдання отримуєте 3 листочки. 

Подивіться на маршрутний лист. Всі локації пройдені, завдання виконані. І ось
нас вже чекає Осінь. (Показує на портрет)
-  Діти,  подивіться  скільки  ви  назбирали  багато  листочків!  Як  думаєте  що
можна зробити із цих осінніх листочків? (відповідь  дітей)
-  А  я  пропоную  прикрасити  портрет  чарівниці   Осені  красивою  осінньою
короною. 
5. Аплікація «Осінній віночок»
На  ватмані  з   портретом   осені  зробити  аплікацію  віночка  для    осінньої
королеви, на звороті листочка двосторонній скотч (вихователь допомагає дітям
зняти скотч з листочків).
Діти  прикрашають  портрет  Осені  листочками,  розповідавши  з  якого  дерева
може бути цей листочок.
 - Погляньте яка красива вона Осінь …
- За те що ви показали свої знання й уміння, виконавши всі завдання. Осінь
дарує вам цей  великий кошик із справжніми скарбами з яблуками,грушами і
книгами.


