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Завдання: вчити помічати красу природи восени; закріпити з дітьми знання 

про їжака, про те, чим він харчується; повторити правила безпечної 

поведінки з цією твариною; закріпити знання про небезпеку грибів; залучати 

дітей до спільної пошукової діяльності; розвивати мислення, 

спостережливість, зв'язне мовлення, увагу; виховувати позитивне ставлення 

до природи. 

Хід прогулянки 

 - Діти, сьогодні ми з вами вирушимо на прогулянку до осіннього лісу. 

Готові? Тоді вирушаємо! 

(Діти парами йдуть за вихователем) 

Ми в осінній ліс підемо, 

Може там когось знайдемо. 

 - Ось ми і прийшли до лісу. Як же тут красиво! А яке повітря свіже... 

Відчуваєте? (Діти глибоко вдихають та видихають повітря).  

 - Дітки, погляньте, як багато дерев у лісі. Які вони - низькі чи високі? 

(Високі). А тепер погляньте під ноги. Що лежить на землі? (Листя)  

(Діти присідають, беруть листочки, розглядають їх). 

 - З приходом осені листя змінює свій колір: стає жовтим, червоним, 

багряним, а потім опадає з дерев і вкриває собою все навкруги... Давайте ми 

зберемо листочки: жовті - у жовтий кошик, а червоні - в червоний. (Діти 

збирають картонні листочки у кошики відповідних кольорів). 

 (Чути шелест, звуки їжачка) 

 - Ой, малята, ви чуєте якісь дивні звуки? Що це? Хто це? Давайте 

пошукаємо, хто ж тут заховався! 

(Діти знаходять у листі їжачка) 

 - Хто це, малята? (Їжачок) Який він - великий чи маленький? 

(Маленький) А що на спинці в їжачка? (Колючки) З їжачком потрібно 

поводитись обережно. А хто скаже чому? (Бо він колючий і можна поколоти 

руки. Він може вкусити)  

 - Правильно! А що любить їсти ця тваринка? (Яблучка, грибочки) 

 - Малята, а гриби ростуть де? (У лісі) Ми ж у лісі? То давайте їх 

пошукаємо! 

(Діти шукають. Знаходять великий гриб під деревом)  

 - А чи можна дітям торкатися грибів чи зривати їх? (Не можна)  

Правильно! Гриби бувають їстівні та отруйні. Який це гриб - ми не знаємо! 

Тож і чіпати його не будемо, бо це може нашкодити нашому здоров'ю!  



 - Дітки, ви казали, що їжачок їсть яблука. У лісі теж вони ростуть? 

Пошукаємо Яблучка? (Так)  

(Шукають, знаходять під деревом кошик в якому лежить одне яблуко) 

 - Хтось загубив кошик у лісі. А що це в ньому? (Яблуко) Напевно тут, 

під листям, ще є яблука. Давайте їх знайдемо! (Шукають у листі яблука, 

складають у кошик). 

 - Як багато яблук ми назбирали! Не забудьте пригостити нашого друга! 

Женя, поклади біля їжачка два яблука, а решту ми заберемо з собою. Дітки, а 

в рухливу гру пограти хочете? (Так) 

(Грають в рухливу гру "Їжачок") 

 - Поки ми з вами грали, їжачок з яблучками десь побіг... А нам вже час 

повертатися у садочок. Ставайте парами. Вирушаємо! 

 


